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Description générée automatiquement]		Appel À la confirmation – Samedi 27 janvier 2024
Fiche Christus vivit
	Date
	samedi 27 janvier 2024

	Lieu
	Externat Sainte Marie La Solitude
23 rue de Montauban Lyon 5e, Gymnase

	Durée
	15/20 minutes entre 14h45 et 15h05

	Public
	Confirmands du diocèse de Lyon
Collégiens et lycéens
De l’enseignement catholique, public et paroisses 

	Thème
	Alors vous serez mes témoins Ac 1, 8

	Modalités
	En groupe de 10/12 jeunes avec 1 ou 2 animateurs


	Objectifs
	A l’aide des extraits de Christus Vivit repérer :
· Qui est Jésus pour moi ?
· Comment est-il présent dans ma vie ?
· Qu’a-t-il fait pour moi ?
· Comment partager mon expérience de foi, cette bonne nouvelle autour de moi ?



Le rÔle DE l’ANImateur
· Permettre aux jeunes de partager leur expérience personnelle de foi à partir des extraits de Christus Vivit.
· Favoriser un climat d’écoute et de confiance : 
· ce qui se dit dans le groupe de partage reste dans le groupe de partage
· chacun partage son expérience et ce en quoi il croit, le groupe de partage n’est pas un lieu de débat
déroulement de l’animation
1) l’ensemble des participants est réparti en 2 groupes
Un groupe reste dans le gymnase, l’autre groupe est envoyé vers les salles pour vivre un temps d’atelier.
2) Le groupe qui reste dans le gymnase est réparti en 4 espaces selon les couleurs indiquées sur les papiers avec le texte Christus Vivit. Les couleurs correspondent à un extrait de texte qui sera travaillé plus particulièrement en petites équipes.
3) Dans chaque espace, des petites équipes de 10/12 jeunes se rassemblent autour d’un animateur (possibilité d’être en binôme selon le nombre d’animateurs disponibles).
4) Chaque équipe vit le temps d’animation à partir des extraits du texte de Christus vivit et s’arrête sur le paragraphe encadré et les questions qui lui sont associées. 
Il faut une personne qui note ce qui est important dans les échanges et un rapporteur pour porter la parole de l’équipe.
5) Le rapporteur viendra porter la parole de l’équipe dans un temps d’échange avec l’évêque
Partage en équipe de 14h45 à 15h05 : 20 minutes
L’animateur invite les jeunes à répondre à ces 3 questions pour lui-même de façon assez spontanée :
Qui est Jésus pour moi ?  
Comment est-il présent dans ma vie ? 
Qu’a-t-il fait pour moi ?
L’animateur propose de lire l’ensemble du texte Christus Vivit et invite les jeunes à surligner ou noter au passage :
· Ce qu’ils ne comprennent pas bien en notant un point d’interrogation : ?
· Une phrase qui est importante pour eux en soulignant la phrase ou en mettant une étoile : *
· Une découverte en mettant un point d’exclamation : !
L’animateur invite les jeunes à relire personnellement le paragraphe encadré et à réfléchir aux questions qui sont posées. Il y a plusieurs questions pour permettre d’entrer plus en profondeur dans le texte. Vous n’êtes pas obligés de répondre à toutes les questions.
L’animateur invite les jeunes à partager leur réponse personnelle et à élaborer une réponse en une phrase et/ou une question à l’évêque. L’animateur envoie par SMS/Whatsapp/Wooclap la réponse / question du groupe qui s’affichera à l’écran. 
Echange avec l’évêque de 15h05 à 15h30 : 25 minutes

Extraits de l’exhortation apostolique : « Il vit le Christ », (Christus Vivit), Pape François
	1. Il vit, le Christ, notre espérance et il est la plus belle jeunesse de ce monde. Tout ce qu’il touche devient jeune, devient nouveau, se remplit de vie. Les premières paroles que je voudrais adresser à chacun des jeunes chrétiens sont donc : Il vit et il te veut vivant ! 
	[bookmark: _Hlk156568784]Il vit, le Christ, notre espérance : ces trois petits mots réunissent le passé, le présent, le futur.
Il est la plus belle jeunesse de ce monde. Comment chacun reçoit et comprend cette phrase ?
Tout ce qu’il touche devient jeune : le Christ est source de vie, source de jeunesse, source de nouveauté.
Il vit et il te veut vivant !


· [bookmark: _Hlk156568796]Qu’est-ce que le Christ apporte de nouveau, de vivant dans ta vie ?
· Comment tu comprends la phrase : il vit et il me veut vivant ?
	[bookmark: _Hlk156568806]2. Il est en toi, il est avec toi et jamais ne t’abandonne. Tu as beau t’éloigner, le Ressuscité est là, t’appelant et t’attendant pour recommencer. Quand tu te sens vieilli par la tristesse, les rancœurs, les peurs, les doutes ou les échecs, il sera toujours là pour te redonner force et espérance. 
	Il est en toi, il est avec toi et jamais ne t’abandonne. 
Tu as beau t’éloigner, le Ressuscité est là, t’appelant et t’attendant pour recommencer. Ça nous fait penser à la parabole du fils prodigue.


· [bookmark: _Hlk156568817]Est-ce que tu le crois? Est-ce que tu en as fait l'expérience?
· Est-ce que tu as déjà fait l'expérience de la tristesse, de la rancœur, de la peur, du doute, de l'échec?
· Est-ce que tu as déjà confié ta tristesse, ta rancœur, ta peur, tes doutes, tes échecs à Jésus ?
	112. Je veux dire d’abord à chacun la première vérité : “Dieu t’aime”. Si tu l’as déjà entendu, peu importe. 
Je veux te le rappeler : Dieu t’aime. N’en doute jamais, quoiqu’il arrive dans ta vie. Tu es aimé infiniment, en toutes circonstances. 
	[bookmark: _Hlk156568845]la première vérité : “Dieu t’aime”.
N’en doute jamais, quoiqu’il arrive dans ta vie.
Tu es aimé infiniment, en toutes circonstances.


· [bookmark: _Hlk156568865]As-tu déjà perçu l’amour de Dieu pour toi ?
· As-tu déjà douté de l'amour de Dieu pour toi?
· Est-ce que tu as déjà reçu des preuves concrètes de l'amour de Dieu pour toi?
	118. La deuxième vérité est que le Christ, par amour, s’est livré jusqu’au bout pour te sauver. Ses bras sur la croix sont le signe le plus beau d’un ami qui est capable d’aller jusqu’à l’extrême : « Ayant aimé les siens qui étaient dans le monde, il les aima jusqu’à la fin » (Jn 13, 1). 
	[bookmark: _Hlk156568876]La deuxième vérité est que le Christ, par amour, s’est livré jusqu’au bout pour te sauver.
Ses bras sur la croix sont le signe le plus beau d’un ami qui est capable d’aller jusqu’à l’extrême.
Jésus est mort sur la croix pour moi. Il a pris sur lui mes péchés. Les péchés du monde. Il a connu la souffrance et la mort, pour que j’aie la vie.


· [bookmark: _Hlk156568916]Quel est le signe le plus beau que tu as déjà fait ou reçu par amitié?
· Comment expliquer à d’autres ce que Jésus a fait par amour pour toi ?
	124. Mais il y a une troisième vérité qui est inséparable de la précédente : il vit ! Il faut le rappeler souvent, parce que nous courons le risque de prendre Jésus-Christ seulement comme un bon exemple du passé, comme un souvenir, comme quelqu’un qui nous a sauvés il y a deux mille ans. Cela ne nous servirait à rien, cela nous laisserait identiques, cela ne nous libèrerait pas. Celui qui nous remplit de sa grâce, qui nous libère, qui nous transforme, qui nous guérit et nous console est quelqu’un qui vit. C’est le Christ ressuscité, plein de vitalité surnaturelle, revêtu d’infinie lumière. C’est pourquoi saint Paul disait : « Si le Christ n’est pas ressuscité, vaine est votre foi » (1Co 15, 17). 
	[bookmark: _Hlk156568925]une troisième vérité : il vit !
Le Christ est ressuscité !
Celui qui nous remplit de sa grâce, qui nous libère, qui nous transforme, qui nous guérit et nous console est quelqu’un qui vit.
C’est le Christ ressuscité, plein de vitalité surnaturelle, revêtu d’infinie lumière.


· [bookmark: _Hlk156568948]Crois-tu que Jésus vit en toi et qu'il est ressuscité? En as-tu fait l’expérience ? 
· Est-ce que tu as déjà reçu des preuves concrètes que Jésus vit en toi?
	125. S’il vit, alors il pourra être présent dans ta vie, à chaque moment, pour la remplir de lumière. Il n’y aura ainsi plus jamais de solitude ni d’abandon. Même si tous s’en vont, lui sera là, comme il l’a promis : « Je suis avec vous tous les jours jusqu’à la fin du monde » (Mt 28, 20). 
	[bookmark: _Hlk156568957]S’il vit, alors il pourra être présent dans ta vie, à chaque moment, pour la remplir de lumière. 
« Je suis avec vous tous les jours jusqu’à la fin du monde » (Mt 28, 20).


· [bookmark: _Hlk156568976]Sur quels moments d'obscurité de ma vie Jésus a-t-il apporté sa lumière?
· Qu'est-ce que cette phrase m'invite à avoir comme attitude?
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~ VOUS ALLEZ RECEVOIRUNE FORCE AC 18




