
Durée 45 minutes 
Public pour les parents / parrains marraines : 
Lieu Dans l’église et dans les salles 
Comment 1 animateur par groupe de 15 pers max  

une liste de 10 « Je crois » en 5 exemplaires par groupe 
 
Déroulement 
15h55-16h10 Les personnes qui accompagnent les catéchumènes adolescents ne se 

connaissent pas et viennent de lieux très diérents. De façon ludique aidez-les 
à se présenter. 

Chaque participant est invité à se présenter : son prénom, d’où il vient, son 
histoire avec Jésus/l’Eglise, qui est le jeune qu’il accompagne vers le baptême 
en quelques mots 

16h10-16h35   
 L’animateur lit ou fait lire à haute voix les 10 « je crois » et la consigne. 

1er tour de parole 

Chaque participant est invité à choisir un « je crois », à le partager à l’ensemble 
du groupe et à expliquer son choix

 2ème tour de parole 

Chacun peut réagir aux propos d’un autre parce que l’on est touché par ce qui a 
été dit sans jugement ni critique 

L’animateur fait circuler la parole 

Garder 5 minutes pour expliquer aux parents le déroulement de la célébration 

Je crois que notre enfant est un cadeau de Dieu et nous voulons le remercier 

Je crois que le baptême c’est le début de l’aventure avec Jésus 

Je crois en l’Esprit Saint 

Je crois que par le baptême nous entrons dans la famille des chrétiens 

Je crois que Dieu est vivant, il vit de moi et en moi 

Je crois qu’être chrétien, c’est reconnaître que je suis aimé(e) de Dieu, pour L’aimer à 
mon tour 

Je crois qu’avec Dieu, je donne un sens plus profond à ma vie 

Je crois en l’amour de Dieu 

Je crois que le baptême, c’est une protection 

Je crois que l’Eglise est le Corps du Christ et que chacun et chacune de nous est 
membre de ce Corps 
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 2ème tour de parole 

Chacun peut réagir aux propos d’un autre parce que l’on est touché par ce qui a 
été dit sans jugement ni critique 

L’animateur fait circuler la parole 

Garder 5 minutes pour expliquer aux parents le déroulement de la célébration 

Je crois qu’en donnant la vie, je suis au cœur du plus grand mystère de notre humanité 

Je crois que Dieu est à la portée de tous car Dieu est amour 

Je crois qu’être chrétien, c’est reconnaître que je suis aimé(e) de Dieu, pour L’aimer à 
mon tour 

Je crois que par le baptême, c’est l’entrée dans la communauté chrétienne 

Je crois en la force de l’Esprit Saint 

Je crois que le vrai bonheur est de vivre en proximité avec Dieu et l’humanité 

Je crois que Dieu existe et qu’il aime toute l’humanité 

Je crois que, par le baptême, c’est Jésus qui sauve mon enfant 

Je crois qu’avec Dieu, je me sens plus fort(e) pour aƯronter les épreuves 

Je crois que l’amour vient de Dieu 
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Chaque participant est invité à choisir un « je crois », à le partager à l’ensemble 
du groupe et à expliquer son choix

 2ème tour de parole 

Chacun peut réagir aux propos d’un autre parce que l’on est touché par ce qui a 
été dit sans jugement ni critique 

L’animateur fait circuler la parole 

Garder 5 minutes pour expliquer aux parents le déroulement de la célébration 

Je crois en Dieu : j’ai confiance en Lui et je Lui confie mon enfant 

Je crois que Dieu existe 

Je crois que le sacrement du baptême est un moyen de rencontrer Dieu et pour Dieu de 
rencontrer mon enfant 

Je crois que Jésus Christ est vraiment présent au milieu de nous 

Je crois en la force de l’Esprit Saint 

Je crois qu’être chrétien, c’est reconnaître que je suis aimé(e) de Dieu pour L’aimer à 
mon tour 

Je crois que le baptême fait partie de la tradition 

Je crois que la mission du chrétien, c’est de faire savoir aux hommes et aux femmes 
qu’ils sont aimés de Dieu 

Je crois qu’aimer comme Jésus-Christ, c’est aimer gratuitement sans rien attendre en 
retour  

Je crois que depuis toujours, Dieu fait alliance avec les hommes et les femmes 


