
  

- Explorer un texte biblique 
- Découvrir la relation de joie entre Dieu et les hommes 

o Je suis dans la joie 
o La joie c’est être avec Dieu 
o La joie vient de Dieu 
o Dieu est ma joie 
o Je suis la joie de Dieu 

- Partager le texte découvert à travers une mise en scène filmée. 

Quand on regarde dans la bible (cf. références bibliques en fin de document), la joie vient de l’amour de Dieu pour 
moi. 

On retrouve plusieurs injonctions à être dans la joie, à se souvenir de l’amour de Dieu pour moi. 

Cette joie d’être aimé et sauvé me met en mouvement, elle me fait danser et chanter. 

L’homme aimé de Dieu est une source de joie pour Dieu : je suis la joie de Dieu. 

Je suis invité à aimer Dieu comme Dieu m’aime et je suis en communauté pour aimer. 

La joie complète et parfaite, pour toujours, c’est dans l’être avec Dieu. 

 A la recherche de la joie dans la bible 
Matériel :  

- Etiquettes avec les références bibliques (Annexe citations la joie dans la bible) 
- Un paperboard ou tableau avec les 5 colonnes (1 par catégorie) 

1) Piocher une référence biblique 

2) Seul ou en équipe, aller chercher dans la bible le verset correspondant et le partager avec les autres 

Soit les jeunes recopient le verset sur une feuille soit l’animateur donne le verset sur un papier une fois la référence 
trouvée dans la bible. 

3) Mettre le verset dans une des catégories : qu’est-ce que ça me dit de la joie/de Dieu ? 
(plusieurs catégories possibles) 

1. Joie qui vient de Dieu 
2. Être dans la joie 
3. Joie pour toujours 
4. Être avec Dieu 
5. L’homme source de joie pour Dieu 

Illustrer le passage biblique  reçu  
 Recevoir la référence biblique 
 La trouver dans la bible 
 Lire le texte biblique 

- Qui sont les personnages ? 
- Quel est le contexte ? 
- Qu’est-ce que ça me dit de la joie ? 

L’animateur ou un jeune relit le texte et les autres membres du groupe essaie de mimer/rejouer la scène, chacun 
incarne un personnage ou un objet. 

 Partager l’illustration du passage biblique souligné 
L’animateur ou un jeune filme l’ensemble du groupe au format paysage pendant la mise en place qui se termine à 
la lecture du passage souligné en gras par un arrêt sur image ‘clic-clac’. 

La vidéo dure 30 secondes maximum. Ou une photo du groupe au moment de l’arrêt sur image. 

Elle est à envoyer avant le 30 novembre à jeunes@lyon.catholique.fr en rappelant la référence biblique illustrée. 



1Ch16.10  glorifiez-vous de son nom très saint : joie pour les cœurs qui cherchent Dieu !  Joie qui vient de 
Dieu 

1Ch16.31  Joie au ciel ! Exulte la terre ! Que l’on dise aux nations : « Le Seigneur est roi ! »  Joie qui vient de 
Dieu 

Tb7.01  Entré à Ecbatane, Tobie dit à Raphaël : « Azarias, mon frère, conduis-moi tout 
droit chez notre frère Ragouël. » Raphaël le conduisit donc chez Ragouël. Ils le 
trouvèrent assis à l’entrée de la cour et le saluèrent les premiers. Il leur 
répondit : « Grande joie à vous, frères, soyez les bienvenus ! », et il les fit entrer 
dans sa maison.  

Être dans la joie 

Tb8.16  Béni sois-tu de m’avoir rempli de joie : ce que je redoutais ne s’est pas réalisé, 
mais tu as agi envers nous selon ta grande miséricorde.  

Joie qui vient de 
Dieu 

Tb13.16  Heureux tous ceux qui s’affligeront sur toi à cause de toutes tes épreuves : en 
toi ils se réjouiront, ils prendront part à ta joie pour toujours. Mon âme, bénis le 
Seigneur, le Grand Roi :  

Joie qui vient de 
Dieu 
Joie pour toujours 

Ps5.12  Allégresse pour qui s'abrite en toi, joie éternelle ! * Tu les protèges, pour toi ils 
exultent, ceux qui aiment ton nom.  

Joie qui vient de 
Dieu 
Être avec Dieu 
Joie pour toujours 

Ps9A.15  et je dirai tes innombrables louanges aux portes de Sion, * je danserai de joie 
pour ta victoire.  

Joie de Dieu  
Joie qui met en 
mouvement 

Ps12.06  Moi, je prends appui sur ton amour ; + que mon coeur ait la joie de ton salut ! Je 
chanterai le Seigneur pour le bien qu'il m'a fait.  

Joie qui vient de 
Dieu (Salut) 
joie qui fait chanter 

Ps15.11  Tu m'apprends le chemin de la vie : + devant ta face, débordement de joie ! A ta 
droite, éternité de délices ! 

Joie à la vue du 
Seigneur 
  

Ps21.27  Les pauvres mangeront : ils seront rassasiés ; ils loueront le Seigneur, ceux qui 
le cherchent : « A vous, toujours, la vie et la joie ! »  

Joie qui vient de 
Dieu (Salut) 
Joie pour toujours 

Ps30.08  Ton amour me fait danser de joie : tu vois ma misère et tu sais ma détresse.  Joie qui met en 
mouvement 

Ps31.11  Que le Seigneur soit votre joie ! Exultez, hommes justes ! * Hommes droits, 
chantez votre allégresse ! 

Joie qui vient de 
Dieu 

Ps32.21  La joie de notre coeur vient de lui, notre confiance est dans son nom très saint.  Joie qui vient de 
Dieu 

Ps34.09  Pour moi, le Seigneur sera ma joie, * et son salut, mon allégresse ! Joie qui vient de 
Dieu 

Ps36.04  mets ta joie dans le Seigneur : il comblera les désirs de ton coeur.  Joie qui vient de 
Dieu 

Ps42.04  J'avancerai jusqu'à l'autel de Dieu, vers Dieu qui est toute ma joie ; * je te 
rendrai grâce avec ma harpe, Dieu, mon Dieu !  

Joie qui vient de 
Dieu 

Ps68.33  Les pauvres l'ont vu, ils sont en fête : « Vie et joie, à vous qui cherchez Dieu ! »  Joie qui vient de 
Dieu 



Ps121.01  Quelle joie quand on m'a dit : « Nous irons à la maison du Seigneur ! »  Joie qui vient de 
Dieu 

Ps125.02  Alors notre bouche était pleine de rires, nous poussions des cris de joie ; + alors 
on disait parmi les nations : « Quelles merveilles fait pour eux le Seigneur ! » *  

Joie qui vient de 
Dieu 

Pr12.20  Déception pour le cœur de ceux qui trament le mal, joie pour les conseillers de 
paix !  

Joie pour ce qui 
font la paix 

Si2.09  Vous qui craignez le Seigneur, espérez le bonheur, la joie éternelle et la 
miséricorde : ce qu’il donne en retour est un don éternel, pour la joie.  

Joie qui vient de 
Dieu 
Être avec Dieu 
Joie pour toujours 

Si51.29  Que votre âme trouve sa joie dans la miséricorde du Seigneur, n’ayez pas de 
honte à le louer.  

Joie qui vient de 
Dieu (salut) 
Joie qui fait chanter 

Is51.03  Oui, le Seigneur console Sion, il la console de toutes ses ruines, il va faire de 
son désert un Éden, de sa steppe un jardin du Seigneur. On y retrouvera 
l’allégresse et la joie, l’action de grâce et le son de la musique.  

Joie qui vient de 
Dieu 

Ba4.22  Car moi, j’ai mis dans l’Éternel mon espérance, pour qu’il vous accorde le salut. 
Et il m’est venu une joie, de la part du Dieu Saint, en raison de la miséricorde 
qui bientôt vous sera envoyée par l’Éternel, votre Sauveur. 

Joie qui vient de 
Dieu 

Mt3.17  Et des cieux, une voix disait : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui je trouve 
ma joie. »  

L'homme aimé de 
Dieu, source de 
joie pour Dieu 

Mt17.05  Il parlait encore, lorsqu’une nuée lumineuse les couvrit de son ombre, et voici 
que, de la nuée, une voix disait : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui je 
trouve ma joie : écoutez-le ! » 

L'homme aimé de 
Dieu, source de 
joie pour Dieu 

Mc1.11  Il y eut une voix venant des cieux : « Tu es mon Fils bien-aimé ; en toi, je trouve 
ma joie. »  

L'homme aimé de 
Dieu, source de 
joie pour Dieu 

Lc3.22  L’Esprit Saint, sous une apparence corporelle, comme une colombe, descendit 
sur Jésus, et il y eut une voix venant du ciel : « Toi, tu es mon Fils bien-aimé ; en 
toi, je trouve ma joie. »  

L'homme aimé de 
Dieu, source de 
joie pour Dieu 

Lc19.37  Alors que déjà Jésus approchait de la descente du mont des Oliviers, toute la 
foule des disciples, remplie de joie, se mit à louer Dieu à pleine voix pour tous 
les miracles qu’ils avaient vus, 

Joie qui vient de 
Dieu 
joie qui fait chanter 

Jn15.11  Je vous ai dit cela pour que ma joie soit en vous, et que votre joie soit parfaite.  Joie qui vient de 
Dieu 
Joie pour toujours 
/ parfaite 

Jn16.22  Vous aussi, maintenant, vous êtes dans la peine, mais je vous reverrai, et votre 
cœur se réjouira ; et votre joie, personne ne vous l’enlèvera. 

Joie pour toujours 

Jn16.24  Jusqu’à présent vous n’avez rien demandé en mon nom ; demandez, et vous 
recevrez : ainsi votre joie sera parfaite.  

Joie qui vient de 
Dieu 
Joie pour 
toujours/totale 

Ac13.52  tandis que les disciples étaient remplis de joie et d’Esprit Saint.  Joie qui vient de 
Dieu 

Ac16.34  Puis il fit monter chez lui Paul et Silas, il fit préparer la table et, avec toute sa 
maison, il laissa déborder sa joie de croire en Dieu.  

Joie qui vient de 
Dieu 



Rm12.12  ayez la joie de l’espérance, tenez bon dans l’épreuve, soyez assidus à la prière. Joie qui vient de 
Dieu (salut) 

Rm15.13  Que le Dieu de l’espérance vous remplisse de toute joie et de paix dans la foi, 
afin que vous débordiez d’espérance par la puissance de l’Esprit Saint. 

Joie qui vient de 
Dieu 

2Co7.16  Quelle joie pour moi d’avoir pleine confiance en vous ! Joie que donne les 
hommes qui 
aiment Dieu 

Ph2.02  alors, pour que ma joie soit complète, ayez les mêmes dispositions, le même 
amour, les mêmes sentiments ; recherchez l’unité.  

Joie que donne les 
hommes qui 
aiment Dieu 

Ph4.04  Soyez toujours dans la joie du Seigneur ; je le redis : soyez dans la joie.  Être dans la joie 
Être avec Dieu 

1Th5.16  Soyez toujours dans la joie,  Être dans la joie 
Être avec Dieu 

1P1.08  Lui, vous l’aimez sans l’avoir vu ; en lui, sans le voir encore, vous mettez votre 
foi, vous exultez d’une joie inexprimable et remplie de gloire,  

Joie qui vient de 
Dieu 

1Jn1.04  Et nous écrivons cela, afin que notre joie soit parfaite.  Joie pour toujours 
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